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Пояснительная записка 
Календарный учебный график МБОУ г. Иркутска СОШ № 39 на 2023-2024 учебный год является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса.  

Нормативную базу календарного учебного графика составляют:  

– Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изм., внесенными Федеральным законом); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31 мая 2021 г. N 286 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31 мая 2021 г. N 287 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 18.07.2022 N 56); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России 

от 17.05.2012 № 413; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

- Федеральные образовательные программы НОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229), ООО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223), СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);  

– Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации "Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 

"Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 28.09.2020 № 

28 (с изменениями); Постановление от 28.01.2021 № 2 СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности для человека факторов среды обитания" (с изменениями); 

– Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования - Приказ Минпросвещения РФ от 

22.03.2021 № 115; 

– Устав МБОУ г. Иркутска СОШ № 39.   
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Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год 
 

Месяц СЕНТЯБРЬ        ОКТЯБРЬ              НОЯБРЬ 

Номер учебной недели  1 2 3 4  5 6 7 8 9   10 11 12 

Понедельник  2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 

Вторник  3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Среда  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Четверг  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Пятница  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Суббота  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Воскресенье 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  

Количество учебных 

недель 
4 4 10 4 

Количество учебных 

дней 5-дневной 
20 20 19 

Количество выходных 

и праздничных дней 
9 6 7 

Месяц ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Номер учебной недели  13 14 15    16 17 18 19  20 21 22 23 

Понедельник  2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17* 24 

Вторник  3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18* 25 

Среда  4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19* 26 

Четверг  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20* 27 

Пятница  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21* 28 

Суббота  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15* 22*  

Воскресенье 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16* 23*  

Количество учебных 

недель 
4  11 4 4 

Количество учебных 

дней 5-дневной 
20 17 20 
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Количество выходных 

и праздничных дней 
8  6 8 

Месяц МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Номер учебной недели  24 25 26   27 28 29 30 31  32 33 34 

Понедельник  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 

Вторник  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 

Среда  5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 

Четверг  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 

Пятница  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 

Суббота 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 

Воскресенье 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 

Количество учебных 

недель 
3 9 4 3 

Количество учебных 

дней 5-дневной 

15 22 13 

Количество выходных 

и праздничных дней 

6 9 12 

 

 

* Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов 15 февраля по 23 февраля 2025года  

 

 

Продолжительность 2024 - 2025 учебного года 
 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:  

 

– в 1-х классах – 33 учебных недели (161 учебный день); 

– во 2-11 классах – 34 учебных недели (166 учебных дней) 

Периоды учебных занятий и каникул: 
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2024-2025 учебный год начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается   – 23 мая 2025 года.  

 Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 
 

Учебный 

период 

Сроки  Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

Сроки 

каникул  

Продолжительность 

каникул  

I четверть 02.09-

25.10.2024 

8 40 26.10-

04.11.2024 

10 календарных дней 

II четверть 

(I полугодие) 

05.11-

27.12.2024 

8 39 29.12.2024-

08.01.2025 

11 календарных дней 

III четверть 09.01-

21.03.2025 

11 52 22.03-

30.03.2025 

9 календарных дней 

IV четверть 

(II 

полугодие) 

31.03.-

23.05.2025 

7 35 24.05.2025 99 календарных дней 

Всего:  34 166  129 календарных дней 

В постановлении  Правительства РФ предусматривается перенос в 2025 году следующих выходных дней: 

• с субботы 4 января на пятницу 2 мая; 

• с воскресенья 5 января на среду 31 декабря; 

• с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая 

• 29 апреля (Единый день Памяти в Иркутской области) 

• с субботы 8 марта на пятницу 13 июня; 

 
 

 

 

 

 



  

6 

 

Регламентирование образовательного процесса  

в 2024-2025 учебном году. 

Учебный год на уровнях НОО и ООО обучения делится на 4 четверти, на уровне СОО – на два полугодия. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Для учащихся 1-х классов 

устанавливаются дополнительные каникулы в феврале.  

Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в 2 смены. 

Начало учебных занятий в первую смену в 08.00, пропуск учащихся в учебные кабинеты в 07.45.  

Начало учебных занятий во вторую смену – 13.05. 

Сменность: 

1, 4, 5, 9, 10-е ,11-е классы – 1 смена; 

2, 3, 6, 7, 8, классы – 2 смена. 

Занятия кружков и секций: 

Для 1-4-х классов с 8.00 до 19.00 

Для 5-11-х классов с 10.00 до 20.00 

Утвержденные внеклассные мероприятия заканчиваются:  

Для 1-4-х классов в 19.00 часов 

Для 5-9-х классов в 19.00часов 

Для 10-11-х классов в 19.00часов 

Продолжительность уроков (академический час): 

– 1-е классы – 35 минут в I полугодии (в сентябре, октябре по 3 урока в день; в ноябре-декабре по 4 урока в 

день), во II полугодии – 40 минут (январь- май по 4 урока в день);  

– 2-11-е общеобразовательные классы – 40 минут. 
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Расписание звонков: 
 

 I смена 

4 классы 

 I смена 

5,9,10,11 

классы 

перемена II смена 

3 классы 

 II смена 

6,7,8, классы 

 

1 урок 08.00 – 08.40 15 мин 08.00 – 08.40 15 мин. 13.05 – 13.45  15 мин 13.05 – 13.45  15 

мин. 

2 урок 08.55 – 09.35 15 мин 08.55 – 09.35 15 мин. 14.00 – 14.40 15 мин 14.00 – 14.40 15 

мин. 

3 урок 09.50 – 10.30 15 мин 09.50 – 10.30 15 мин. 14.55 – 15.35 15 мин 14.55 – 15.35 15 

мин. 

4 урок 10.45 – 11.25 10 мин 10.45 – 11.25 10 мин. 15.50 – 16.30 10 мин 15.50 – 16.30 10 

мин. 

5 урок 11.35 – 12.15  11.35 – 12.15 5 мин. 16.40 – 17.20  16.40 – 17.20 5 мин. 

6 урок   12.20 – 13.00 5 мин.   17.25 – 18.05 5 мин. 

7 урок   13.05 – 13.45    18.10 – 18.50  

 

 

Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах: 

– для 1-х классов не превышает предельно допустимую нагрузку и соответствует требованиям СанПин 1.2.3685-21 

Классы 1 

Максимальная 

нагрузка 

21 

– для 2-4-х классов не превышает предельно допустимую нагрузку при шестидневной учебной неделе и соответствует 

требованиям СанПин 1.2.3685-21 

 

Классы 2 3 4 

Максимальная 23 23 23 
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нагрузка 

 

– для 5-11-х классов не превышает предельно допустимую нагрузку и соответствует требованиям СанПин 1.2.3685-21 

 

Классы 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 34 34 

 

 

Максимальное количество уроков в течение дня: 

– для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

– для учащихся 2-4-х классов – не более 5 уроков и 1 день в неделю – не более 6 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

– для учащихся 5-6-х классов – не более 6 уроков; 

– для учащихся 7-11-х классов – не более 7 уроков. 

 

При дистанционном обучении электронные (онлайн) занятия проводятся в соответствии с требованиями 

СанПиН школы о продолжительности непрерывного применения технических средств. Общее время 

непрерывной работы за компьютером не должно превышать нормы: в 1–2-м классе – 20 минут, 4-м – 25 минут, 

5–6-м классе – 30 минут, 7–11-м – 35 минут. 
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Порядок проведения годовой промежуточной аттестации определен в Положении о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 

учащихся МБОУ г. Иркутска СОШ №39, график проведения промежуточной аттестации утвержден 

приказом №119-6 от 30.08.2024. 

Формат проведения годовой письменной аттестации во 2-11 классах: контрольная работа, диктант, изложение с 

разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др. К устным формам 

годовой аттестации относятся: проверка техники чтения, защита реферата, проекта, исследовательской работы. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса проводится на основе комплексной 

диагностической работы — безотметочно. 

Проведение государственной итоговой аттестации  в выпускных 9-х и 11-х классах 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9-х и 11-х классов устанавливаются 

ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

Общий режим работы муниципального общеобразовательного учреждения города Иркутска СОШ № 39:  

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходными днями являются 

суббота, воскресенье. В праздничные дни (установленные законодательством РФ) муниципальное общеобразовательное 

учреждение не работает. В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по 

школе, в котором устанавливается особый график работы.  

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по школе, в котором 

устанавливается особый график работы. 

Военные сборы обучающихся 10-х классов 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Учебные сборы по основам военной службы» для юношей 10 -х 

классов реализуется через сетевое взаимодействие по договору с Государственным бюджетным учреждением 

дополнительного образования Иркутской области «Региональный центр «Авангард». На основании поручения 

Президента РФ от 18.10.2021 № Пр-1968 и в соответствии с распоряжением Губернатора Иркутской области от 

01.11.2021 № 338-р, постановлением Правительства Иркутской области от 24.03.2022 № 131-рп создано 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Иркутской области «Региональный 

центр «Авангард» (учредителем ГБУ ДО ИО "Региональный центр "Авангард" является Министерство 

образования Иркутской области) по графику, утвержденному РЦ «Авангард».  
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